
                                                                                             Menüü Esmaspäev 08.04.2024 - Reede 12.04.2024 

 Esmaspäev 
08.04.2024 

Teisipäev 
09.04.2024 

Kolmapäev 
10.04.2024 

Neljapäev 
11.04.2024 

Reede 
12.04.2024 

Hommikusöök 
• Nisutangupiimasupp 

160/220g 

• Sai võiga 25/35g 

• Kaerahelbepuder 

160/220g 

• Vahvlid 10/20g 

• Mors 145/200g 

• Tartu Mill 

maisimannapiimasupp 

160/220g 

• Perenaise sai 20/30g 

• Moos 10g/20g 

• Neljaviljahelbepuder 

160/220g 

• Kaera küpsised 

10/20g 

• Kakao 150/200g 

• Makaronipiimasupp 

160/220g 

• Sai juustuga 30/50g 

Vitamiinipaus • Pirnid 80/100g 
• Maitsevesi sidruniga 

• Porgand 40g 
• Õunad 80/100g 

• Maitsevesi sidruniga 

• Paprika 40g 
• Banaan 80/100g 

Lõunasöök 

• Hernesupp odraga 

250/300g 

• Võileib singivõiga 

30/50g 

• Mannavaht. 80/100g 

• Piim 2.5% 150/200g 

• Liha-kapsakotlet 

60/80g 

• Hapukoore-

tomatikaste 15/30g 

• Keedetud riis 

100/140g 

• Värskekapsa-

porgandi-õunasalat 

30/50g 

• Rukkileib Kodukandi 

15/30g 

• Õuna - pohla kompot 

150/200g 

• Kartuli-frikadellisupp 

250/300g 

• Rehe leib 15/30g 

• Vitamiini toorsalat 

50/70g 

• Jogurti-

maasikatarretis 

100/150g 

• Kirsikompot 150/200g 

• Kalakaste 60/80g 

• Kartuli-kaalikapüüre 

100/140g 

• Peedi-porgandi salat 

30/50g 

• Võileib muna- ja võiga 

30/50g 

• Kompott 

külm.marjadega 

150/200g 

• Kõrvitsapüreesupp 

kanalihaga 250/300g 

• Must vormileib suur 

15/30g 

• Puuvilja-spinatismuuti 

80/120g 

• Õunakompot 

mustsõstraga 

150/200g 

Õhtuoode 

• Lillkapsavorm munaga 

100/160g 

• Kodune sepik 20/30g 

• Keеfir siruupiga 

150/200g 

• Lapshevnik õuna ja 

kohupiimaga 

150/200g 

• Tee ingveriga 

150/200g 

• Tatrapuder 100/160g 

• Kodune sepik 20/30g 

• Piim 2.5% 150/200g 

• Kohupiima-

rosinavorm 150/200g 

• Hapukoor 20% 

10/20g 

• Kuum Talvejook 

150/200g 

• Maisihelbed 30/40g 

• Joogijogurt 150/200g 

                                                                   
                                                                            Lasteaial on õigus teha vajadusel menüüs muudatusi. 

                                Palume pöörduda toiduallergia küsimustes majandusjuhataja Anna Vladimirskihh poole (tel. 58189740) 
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